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Promozione della salute cardiovascolare: 'impatto
della realta virtuale immersiva

Dare forza ai

A metd anno, il team di progetto ha organizzato ca regwer,

focus group con oltre 130 partecipanti, tra cui i h

caregiver informali, operatori sanitari, docenti e mlgllorqre ICI
studenti universitari. | partecipanti  hanno V!t(}

elaborato insieme diversi scenari in grado di .

migliorare la vita dei caregiver e di rispondere ai Esplorare Il mondo
loro bisogni educativi non soddisfatti. Da queste dell'assistenza
discussioni sono stati selezionati quattro scenari .

chiave da sviluppare come esperienze in realta cardiovascolare

virtuale. attraverso la realtd

Gli scenari selezionati si concentrano su: virtuale

e Preparare la casa per I'assistenza,

e Comprendere la prospettiva del paziente bisognoso,

e Migliorare le competenze di caregiving,

e Supportare il benessere dei caregiver.
Questi scenari in realtd virtuale sono attualmente in fase di sviluppo dal team di
Atlantica e verranno testati in tutti i paesi partecipanti.
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Coinvolgimento
degli studenti

Un aspetto essenziale del progetto
CareglVR ¢ il coinvolgimento attivo degli
studenti. | loro contributi sono stati
preziosi nello sviluppo del sito web, nella
partecipazione ai focus group e nella
creazione di scenari. Attraverso il loro
coinvolgimento nel progetto, gli studenti
non solo apprendono informazioni sul
& caregiving, ma acquisiscono anche
G ‘ competenze pratiche e sviluppano

Partner & Meetings empatia, anche se non sono caregiver in

| partner Escola Superior de Sadde : rlma Dersces
Atlantica - EIA SA., SGH Warsaw School of
Economics, Universidad de Huelva e
Universitd degli Studi di Firenze si sono
incontrati a Firenze nel settembre 2024
per allineare obiettivi e finalitd. Hanno
discusso i risultati dei focus group e

deciso i prossimi passi: la direzione per lo
sviluppo degli scenari in realta virtuale e

dei materiali supplementari, come ebook Questa collaborazione favorisce la
e opuscoli consapevolezza e la comprensione delle
o o o N sfide affrontate da chi necessita di
PrOSSIme qttl‘"ta assistenza. Promuove inoltre una cultura
o Test del software IVR con i caregiver — di compassione e inclusivita,
a partire da aprile 2025 preparando le future generazioni a
 Ebook a supporto del software IVR — valorizzare e sostenere il caregiving in
i modi innovativi
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Questo progetto e cofinanziato nell'ambito del Programma UE per la Salute tramite un contratto di servizio con I'Agenzia
esecutiva europea per la salute e il digitale (HaDEA), che opera su mandato della Commissione europea. Le informazioni
e le opinioni espresse in questa pubblicazione sono quelle dell'autore/autori e non riflettono necessariamente il parere
ufficiale della Commissione o dell’Agenzia esecutiva. La Commissione e I'Agenzia esecutiva non garantiscono
I'accuratezza dei dati contenuti in questa pubblicazione. Né la Commissione, né 'Agenzia esecutiva, né alcuna persona
che agisca per conto della Commissione o dell’Agenzia potranno essere ritenuti responsabili per I'uso che potra essere




