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Wsparcie pacjentów po
udarze dzięki wirtualnej
rzeczywistości (VR)

W marcu, w celu lepszego zrozumienia warunków
pracy opiekunów nieformalnych przeprowadzono
ankietę. Wypełniono 120 kwestionariuszy, w tym
jedna trzecia dotyczyła grup szczególnie
wrażliwych, takich jak uchodźcy z Ukrainy.
Pozyskane dane będą niezbędne do
przeprowadzenia analizy porównawczej                    
i zaplanowania działań w trakcie trwania projektu.
W kwietniu odbyły się sesje promocyjne, których
celem było zaprezentowanie projektu jego
beneficjentom.

Projekt CaregIVR, w którym uczestniczą przedstawiciele          
uczelni z Portugalii, Hiszpanii, Polski i Włoch, ma na celu
wzmocnienie pozycji opiekunów nieformalnych poprzez
zwiększenie ich wiedzy na temat chorób układu krążenia
oraz doskonalenie umiejętności w zakresie świadczenia
opieki pacjentom po udarze mózgu. W tym celu
wykorzystywane są innowacyjne rozwiązania oparte            
o technologię wirtualnej rzeczywistości (VR).

Cardiovascular Health Promotion: the Impact of
Immersive Virtual Reality



“Opiekunowie nieformalni nie są w stanie
nadążyć za swoim stylem życia….za osobami,
które często nie mogą być same, nie potrafią
samodzielnie jeść i przeprowadzić toalety ,

to wszystko jest wielkim ciężarem.”

Grupy fokusowe

Partnerzy & Spotkania Health Professional Testimonial 

W czerwcu zorganizowano spotkania grup
fokusowych w celu omówienia założeń do
projektowania i rozwoju oprogramowania

wirtualnej rzeczywistości. Sesje te odbyły się
z udziałem opiekunów nieformalnych,

pracowników ochrony zdrowia, wykładowców
i studentów akademickich oraz

przedstawicieli branży IT.
Dyskusje dostarczyły cennych spostrzeżeń,
które posłużą do opracowania przyszłych

rozwiązań cyfrowych.

W styczniu 2024 r. przedstawiciele partnerów
projektu ( Escola Superior de Saúde Atlântica -

EIA SA., SGH Warsaw School of Economics,
Universidad de Huelva oraz Università degli Studi

di Firenze) spotkali się w Huelvie. Celem
spotkania było omówienie szczegółowe zadań
projektowych. Kolejne spotkanie miało miejsce
w kwietniu 2024 r. w Warszawie, gdzie zostały

zaprezentowane dotychczasowe postępy
w pracach i zaplanowano kolejne kroki, m.in.

opracowanie scenariuszy wywiadów fokusowych.

Uruchomienie strony internetowej z opcją
chatu – październik 2024 
Test oprogramowania IVR wspólnie
z opiekunami nieformalnymi – kwiecień 2025

Planowane działania
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